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新冠肺炎 (Covid-19) 疫苗常见问题和关注点


新冠肺炎疫苗有哪些种类，它们是如何起作用的？
目前，已批准的疫苗有三种，分别来自辉瑞公司、莫德纳公司和强生公司。可供你选择的疫苗取决于总供应量和疫苗接种地点。辉瑞(Pfizer)和莫德纳(Moderna)疫苗的作用方式是一样的。它们含有病毒的一小部分，但不是全部。接种疫苗会训练你的身体识别病毒并杀死它。辉瑞和莫德纳疫苗都需要两剂。

强生公司的疫苗有所不同。它用一种死亡的普通感冒病毒将一小部分新冠肺炎病毒带入你的体内。它只需要注射一剂。强生公司的疫苗对轻微的新冠肺炎病例没有很好的保护作用，但对严重疾病确实有很好的保护作用。

新冠肺炎疫苗有什么副作用？
你打针的地方可能有点疼。你也可能感觉疲乏、发烧、头痛或身体发痛。这些副作用都不错！它们意味着你的身体正在获得免疫。很少有人在接种疫苗后马上就对疫苗产生过敏反应。这就是为什么病人在接种疫苗后必须要等待15-30分钟。

疫苗会给我或我的家人新冠肺炎吗？
不会。美国使用的新冠肺炎疫苗都没有活病毒，所以它们不会给你带来疾病。而且因为不会有活病毒，所以你不会传染给家人。
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我不需要疫苗，因为对大多数年轻人/健康人来说，新冠肺炎不是很严重。
有些年轻健康的人因新冠肺炎病而大病一场，甚至因其死亡。其他一些人不知道自己得了，而他们是传播新冠肺炎最多的人。科学家认为许多病例是由没有症状的人引起的。因此，即使你年轻和/或健康，接种疫苗也很重要。它将防止病毒感染其他人，尤其是老年人和有健康问题的人。

有人死于新冠肺炎疫苗吗？
在美国，没有人死于新冠肺炎疫苗。但是如果你已经80多岁、属于高风险或者病得很重，请与你的医疗保健提供者洽谈该怎么做。

我总是因注射流感疫苗而生病，所以疫苗对我没有好处。
疫苗副作用是你的身体获得免疫的迹象。接种流感疫苗感觉有点不舒服，难道不比成为每年死于流感的成千上万人中的一员更好吗？与成为死于大流行的近50万美国人之一相比，对新冠肺炎疫苗感到有点不舒服不是更好吗？

我已经得过新冠肺炎。我还需要疫苗吗？
是的。你可以再一次得新冠肺炎。如果你接受了抗体或血浆治疗，你应该等90天后再接种疫苗。

接种新冠肺炎疫苗会以任何方式影响我的移民身份吗？
每个人都应该接种疫苗，包括移民，不管他们的身份如何。接种疫苗不会影响任何与移民有关的事情。你不会因此被认为是公共负担。法律规定，医疗保健提供者必须对患者信息保密。

我想要个孩子、正在孕期或者正在哺乳。我还应该接种新冠肺炎疫苗吗？
接种疫苗并没有使女性不育。科学家们仍然不太了解怀孕或哺乳以及疫苗。但是孕妇可能会因为新冠肺炎而生病。如果你正在怀孕或哺乳，请和你的医疗保健提供者洽谈什么对你和你的宝宝最好。

新冠肺炎疫苗对有健康状况的人或服药的人安全吗？
该疫苗对有健康状况或服药的人来说是安全的。如果你有免疫系统或神经系统问题，它可能不会起到很好的作用。如果你服用类固醇或其他治疗炎症的药物，它可能也不会起到很好的作用。与你的医疗保健提供者讨论什么是适合你的。

如果我对食物或药物过敏，可以接种新冠肺炎疫苗吗？
可以。但是你应该告诉你接种地点的护士和其他医务人员。他们会想要观察你30分钟，以确保你不会对疫苗产生过敏反应。

[bookmark: _GoBack]这种疫苗对新冠肺炎的新变种有保护作用吗？
知道这点还为时过早，但以防万一，制药公司正在研究为已经接种疫苗的人制造增强剂，并改变疫苗，使其也杀死新的变种。
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